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Vardcentral Centrum Véxjo
Vardenhet Ort

Gosta Eliasson/Maria Randjelovic
Inspektdrer

A Verksamheten: (riktlinjer, verksamhetens allsidighet, mangfald/jamstalldhet)
Det finns vid denna enhet 5 anstéllda specialistlakare, motsvarande 3,9 heltidsarbetstider
samt dessutom 2 ST-lakare. Antalet listade personer uppgar till cirka 7 300.

ST-lakare har mojligheter att ga kvallsjour nagon gang per manad vid narbeldgen
jourlékarcentral.

Andelen barn bland listade patienter ar relativt 1agt och andelen aldre ar hogt. Den
socioekonomiska situationen for listade patienter varierar i hdg utstrackning.

Intrycket hos bade ST-lakare och handledare &r att patienttrycket 6kat pa senare tid,
samtidigt som ambitionsnivan, bl a vad galler tillganglighet, ar fortsatt hog, vilket tycks
skapa en pressad arbetssituation och svarigheter att bedriva fullodig allmanmedicin.
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B Tjanstgdringens upplagg:

Flexibiliteten ar hog da det géller specialiseringstjanstgéringens upplagg. Salunda fullgor
en av ST-ladkarna aven en kompletterande ST i barnpsykiatri.

Ronder genomfors pa dldreboende tillsammans med erfaren specialist. BV C-auskultation
och -tjanstgoring inplaneras under utbildningen

Individuella malbeskrivningar och utbildningsplaner finns och anvands utbildningen.
Det finns sedan en tid en genomtankt infrastruktur for ST-utbildningen samt engagerad
studierektor.
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Foreddomlig utbildningskvalitet Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rad féljs. Ovriga kvalitetsindikatorer &r uppfyllda,
men enstaka undantag kan forekomma.

God utbildningskvalitet Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs.

Acceptabel utbildningskvalitet Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister forekommer.

Oacceptabel utbildningskvalitet  Flera allvarliga brister har pavisats vad géller foljsamheten till Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad.
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C  Kompetenser och utrustning:

Handledare har genomgatt handledarutbildning och &r erfarna och engagerade.

Lokalerna ar &ndamalsenliga och rymliga. Utrustningen for undersokning ar komplett, i gott
skick och fullt anvéndbar.
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D  Handledning och uppféljning:

ST-l&karna kan sjalva vélja handledare. Utbildningsklimatet, studierektorstodet och
handledningen uppfattas som positivt.

Fragor till specialistkollegor ar alltid valkomna. Det kan dock vara svart att avsatta tid for
reflektion, eftertanke och sjalvstudier eftersom patienttrycket tycks ha 6kat under senare tid.
Handledningen ror mestadels medicinska fragor och 6nskemal om fler sit-in-moment
framkommer.

Systematisk kompetensvardering och aterkoppling av uppnadd kompetens gors ej.
Utbildningsplaner revideras inte.

Dokumentation av uppnadd kompetens sker i viss utstrackning.
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E  Teoretisk utbildning:

Internutbildningen tillgodoses genom morgonmaten for samtliga lékare varje morgon, samt
genom lakarméten en timme per vecka da patientfall kan diskuteras.

ST-lakarna beviljas de kurser och andra utbildningstillfallen som erfordras for utbildningen.
P g a tidsbrist kan det vara svart att fa mojlighet att hinna reflektera, tillampa och
vidareformedla dessa kunskaper.

Sedan en tid finns en dvergripande organisation for ST-lakarna i Kronoberg dar de var
fjortonde dag kan tréffas och delta i seminarier och i s k basgrupper.

Inom Kronobergs landsting finns for specialister och ST-lakare i allmanmedicin en 16pande
serie fortbildningar med forel&sningar och andra utbildningsmoment framtagna av den
lokala SFAM-féreningen.

Sidoutbildningens upplagg uppfattas som tillfredstéllande och tjanstgéringen ger
forutsattningar for utveckling av kunskaper. Uppfoljning sker.
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F  Medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete:
God tillgang till vetenskaplig handledning finns vid FoU-enhet.
Kvalitets-/forbattringsarbete vid den egna vardcentralen har genomforts.
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G  Ledarskapskompetens och kommunikativ kompetens:

Aterkoppling pa utveckling av ledarskapskompetens har hittills inte varit aktuellt, men goda
mojligheter finns att handleda AT-l&kare och vrig personal samt att auskultera med
verksamhetschef.

Kommunikation trénas i begransad utstrackning genom handledning med sit-in-moment.

Foredomlig O3 God © Acceptabel (O Oacceptabel OJ

H  Karriarmojligheter:
Det finns goda majligheter till klinisk karridr vid vardcentralen.
Forskningskarridr (forskar-ST) mojlig om intresse finns.
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Styrkor

Kollegialt stdd och gott arbetsklimat

HoOg kontinuitet och engagerad personal

Samtliga handledare engagerade, handledarutbildade och erfarna

Gynnsam infrastruktur (seminarier, basgrupper, engagerad studierektor)
ST-l&karnas utbildning prioriteras (kurser, seminarier och sidoutbildningar)
Bra internutbildning i form av olika typer av lakarmdten

Engagerad verksamhetsledning

Svagheter

Vissa kunskapsbrister rérande innehallet i den nya ST-utbildningen

Viss brist pa uppféljning av uppnadd kompetens

Viss brist pa planering och malinriktning i handledningen

Svarigheter finns att i en pressad mottagningsverksamhet skapa nodvandig tid for
reflektion och eftertanke

Forbattringspotential

Man kan agna ett handledarsamtal och en handledartraff at att studera och diskutera
ST-formalia och hur forfattning och malbeskrivning ar formulerade.

Handledarna kan av studierektor eller pa annat satt fa hjélp att genomfora
systematisk kompetensvardering och aterkoppling

Chefsauskultation kan tillgodose vissa krav i delmalet om ledarskap

Ett lakarmdte dar aven studierektorn ar narvarande kan agnas at att diskutera
pedagogiken kring lakares kunskapsutveckling, bland annat hur vardagens uppgifter
och problem kan anvandas for internt och externt kunskapsinhdmtande och hur
mojligheter till reflektion i vardagen battre kan tillvaratas.




