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Gradering 
 
A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitetskriterier är  
 uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. 

C Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar men brister 
 förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter och  
 allmänna råd. Åtgärder krävs. 
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STRUKTUR 
 
 

A Verksamheten 
 

   Den foniatriska verksamheten bedrivs ffa vid ÖNH-mottagningen på Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset. Vid kliniken anställda och verksamma logopeder med 
inriktning på dysfagi och röstrubbningar finns i samma lokaler. Larynxkirurgi i 
röstförbättrande syfte utförs på Sahlgrenskas operationsavdelning. På 
neurofysiologiska avdelningen ges Botoxbehandling mot dystonier i 
huvud/halsregionen.  
 

 
A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 

kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 
 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 
 

 

B Medarbetarstab och interna kompetenser 
 
   Kliniken har en foniater som är disputerad och handleder för närvarande två ST-

läkare i foniatri.  
 

 
A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 

kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 
 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 

 
 

C Lokaler och utrustning 
 
 Endast ett mottagningsrum är tillgängligt för foniatrisk mottagning. Detta rum 

utnyttjas också till dysfagiundersökningar av logoped. Dokumentationsutrustning 
för filmning och stroboskopi är av äldre datum och lagring av film/ljud för 
jämförelser över tid är opålitlig. 
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A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 
kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 

 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 

 

 

 

PROCESS 
 

D Tjänstgöringens uppläggning 
 
 Av två ST-läkare saknar den ena påskrivet ST-kontrakt. Randutbildningar finns 

inskrivet i kontraktet och ska finansieras med ryggsäckspengar. Då väntetiden på 
foniatrisk mottagning för närvarande är lång har ST-läkarna fått planera in 
randutbildning vid senare tillfälle för att prioritera mottagning på egna kliniken. 
Jourtjänstgöring ingår vissa helger och nätter men är inte av sådan omfattning att 
det bedöms påverka foniatriutbildningen. Då det inte finns möjlighet att ha två 
foniatrimottagningar parallellt och dokumentationsutrustningen är bristfällig 
föreligger det ibland svårigheter att få feedback från senior kollega. Enligt 
målbeskrivning skall utbildning innefatta laryngoskopier i narkos. Det har varit svårt 
för ST-läkaren att få tillräcklig mängd operationsfall samt att få operera de patienter 
hen har vårdplanerat.  Nedsatt kapacitet på operationsavdelningen så högre 
prioriterade patienter får företräde är en anledning. 
 
 

A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 
kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 

 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 
 

 

 

E Handledning och uppföljning 
 
 Handledaren är disputerad och har adekvat handledarutbildning. Schemalagd tid 

finns för handledning. Brister finns i den skriftliga dokumentationen av 
handledarsamtalen. En europeisk (UEMS) loggbok för foniatri finns utarbetad med 
addendum för svenska förhållanden. Tanken är att denna ska fyllas i kontinuerligt 
under ST men detta görs endast sporadiskt. Utbildningsklimatet är gott. 
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A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 

kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 
 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 
 

 
 

F Teoretisk utbildning 
 
 Internutbildningen inom ÖNH-ST är välplanerad och innehållsrik, men har ännu 

inte funnit sin form för foniatri-ST. ST-läkarna måste pga av att foniatri är en liten 
specialitet söka sig utomlands för att finna adekvata kurser. Detta tillgodoses oftast 
men kan ibland stöta på patrull av ekonomiska skäl.  Schemalagd tid för egna 
teoretiska studier finns. 
 
 

A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 
kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 

 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 

 

 

 

G Medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete 
 
 Handledaren är disputerad. En ST-läkare är i slutfasen av sitt doktorandprojekt. I 

ST-kontraktet finns 6 veckor inlagt för kvalitetsarbete/vetenskapligt arbete. 
 
 

A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 
kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 

 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 
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H Ledarskapskompetens och kommunikativ kompetens 
 
 Inom ramen för ÖNH-ST har bägge ST-läkarna genomgått ledarskapsutbildning. 

Möjlighet att håll egna föreläsningar för vårdpersonal och studenter finns. 
 
 

A Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs. Övriga kvalitets- 
kriterier är uppfyllda, men enstaka undantag kan förekomma. 

 

B Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd följs.  

C 

 
Socialstyrelsens föreskrifter följs. Allmänna råd följs i väsentliga delar  
men brister förekommer. Åtgärder rekommenderas. 

 

D Brister har påvisats vad gäller följsamheten till Socialstyrelsens föreskrifter 
och allmänna råd. Åtgärder krävs. 

 
 

 
 
 

Styrkor 
 

• ST-tjänstgöringen i foniatri är ”fredad” från allmänt ÖNH-arbete vilket gör utbildningen 
effektiv 

• Tjänstgöringen lokaliserad till en mottagning där handledaren också är placerad 

• Mottagningen saknar inga foniatriska patientgrupper 

• Schemalagd handledning 

• Logopeder arbetar på ÖNH-mottagningen i nära samarbete med foniater 
 
 

 

Svagheter 
 

• Avsaknad av möjligheten till parallella foniatrimottagningar då endast ett 
undersökningsrum finns tillgängligt. Innebär att ST-läkaren ofta arbetar ensam. 

• Ej uppdaterad undersökningsutrustning för videolaryngostroboskopi. 

• Opålitlig dokumentationsutrustning för film/ljud vilket försvårar feedback från 
handledaren 

• Bristfälliga möjligheter operera sina egna röstpatienter. 

• Svårt få adekvat handledning vid operation av benigna stämbandsförändringar 
 

 
 

Förbättringspotential 
 

• Uppdatering av undersökningsutrustning och dokumentationssystem så att 
handledaren alltid kan bedöma undersökningsfynd på distans och ge direkt 
feedback till ST-läkaren 

• Samla foniatriska operationsfall till en operationsdag ( t ex dagkirurgisk avdelning) så 
ST-läkaren kan få mängdträning under kort tid med adekvat operationshandledning 

• Noggrannare ifyllande av loggbok 

• Protokollföring av handledarsamtal 
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• Formalisera internutbildning i form av ämnesområdesutbildning organiserade av ST-
läkarna 

 


