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Gradering

A Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs. Ovriga kvalitetskriterier ar uppfyllda,
men enstaka undantag kan forekomma.

B Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs.

C Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister
foérekommer.

D Flera allvarliga brister har pavisats vad galler foljsamheten till Socialstyrelsens
foreskrifter och allmanna rad.

STRUKTUR

A Verksamheten

Véxande verksamhet (fran 9 000-14 000 pa 5 ar). 13 800 listade. 60% av Vasteras
aldreboenden. Blandat befolkningsunderlag i alder och socioekonomi.

Deltar som allmanmedicinsk konsult gentemot Kvinnokliniken.

Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning
Uppfyller SOSFS 2008:17

Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgarder rekommenderas
Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs
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B Medarbetarstab och interna kompetenser

11 specialister (flera deltid 9,9 heltider). Kontinuitet pa lakarsidan. Relativt manga ST-lakare
(bra gemenskap). Ibland lite for mycket att gora. Gott klimat. Alla specialister utom en ar
handledarutbildade. 3 av lakarna har nyligen deltagit i arrangérsgruppen for Svensk
allmanmedicinsk kongress i Vasteras. Stabil personalgrupp aven i évrigt.

ST-studierektor saknas for ndarvarande och handledartréffar sker inte.

Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning
Uppfyller SOSFS 2008:17

Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgéarder rekommenderas
Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs
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C Lokaler och utrustning
Andamalsenliga lokaler. ST-lakare turas om med rummen, men byter inte under en
tjanstgoringsperiod. Adekvat utrustning.

A Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning (]
B Uppfyller SOSFS 2008:17 O
C  Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgérder rekommenderas O
D  Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs O
PROCESS

D  Tjanstgoringens upplaggning

ST-l&karna har skriftliga utbildningsprogram som revideras regelbundet med tjanstgoringar
och kurser.

Hemvandardagar med besok pa dldreboenden. BVC i lag och varierande grad utifran initiativ
fran den enskilda ST-lakaren. 6-10 patientbesok per dag. Egna listor 200-1400 beroende pa
hur langt i ST man har kommit.

Ca 5-10 % av tjanstgoringen i aldreboende. ST-lakare representerar VC pa jourcentralen med
handledare som uppbackning och successivt 6kad sjalvstandighet. Ej hem-/beredskapsjour.

Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning
Uppfyller SOSFS 2008:17

Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgarder rekommenderas
Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs
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E Handledning och uppféljning

1 timmes handledarsamtal per vecka. Mycket av medicinska fragestallningar och planering
av uthildningsprogram. Utbildningsintresserade specialister med god tillganglighet for fragor
och som &ven idkar uppsdkande verksamhet vid intressanta fall. Det saknas systematik i
kompetensvérdering. Séllan medsittning. Videoinspelade konsultationer forekommer inte.

Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning
Uppfyller SOSFS 2008:17

Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgarder rekommenderas
Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs
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F  Teoretisk utbildning

Handledarlunch 1 gang per manad: mojlighet att lyfta fragor, ev fall, men ofta lite daligt
forberett. Lakarmdten varje tisdag: mest APT av administrativ karaktar for lakare, ibland
aven falldragning

AT-forelasningar dit a&ven ST-ldkare inbjuds pa annan vardcentral.

Deltagande i kurser och kongresser stimuleras.

Regelbundna gemensamma ST-traffar organiserade av ST-studierektorn, dar innehallet styrs
och arrangeras av ST-lakarna sjalva.

Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning
Uppfyller SOSFS 2008:17

Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgéarder rekommenderas
Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs
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G  Medicinsk vetenskap och kvalitetsarbete

Ingen fordjupad vetenskaplig kompetens pa enheten, men tillgang till handledning inom
CKF.

Kontinuerlig métning av olika verksamhetsmatt (patologiska labsvar, rontgen, antal besok
mm) och varje enskild lakare far en kvartalsrapport och det sker en enskild kollegial dialog
som upplevs stddjande och positiv av ST-ldkarna, ej kontrollerande.

Forandringsarbeten utfors av ST-ldkarna, men det brister i systematiken.

A Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning

B  Uppfyller SOSFS 2008:17

C  Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — &tgéarder rekommenderas
D  Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs
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H  Ledarskapskompetens och kommunikativ kompetens

Deltar aktivt i olika forbattringsprojekt. (Allmanlakarkonsult, LM-kommitté mm).
Initiativrik specialistlakargrupp fungerar som forebilder for ST-l&karna.

Det saknas systematisk uppfoljning av ledarskapsutvecklingen.

A Uppfyller SOSFS 2008:17 och SPUR:s kriterier for god utbildning O
B  Uppfyller SOSFS 2008:17 @
C  Uppfyller SOSFS 2008:17 med vissa brister — atgarder rekommenderas O
D Uppfyller ej SOSFS 2008:17 — atgarder kravs O
Styrkor

Vilfungerande vardcentral, beaktar individuella behov och 6nskemal fran ST-lakarna,
valbemannad och stabil personalgrupp. God stamning och gott utbildningsklimat. Populér
bland bade AT och ST-lakare. Framatanda och stolthet i arbetet.

Svagheter

Brist pa systematik i kompetensvardering och aterkoppling.

ST-lakarna har upplevt bristande stod fran studierektorn och kant sig osakra pa hennes roll.
Nu saknas studierektor helt, men tillsattning ar pa gang till efter sommaren.

Planering och struktur for internutbildningen for lakarna brister nagot.

For lite sjalvstandig BVC.

Forbattringspotential

Battre struktur pa internutbildningen

Battre planering av innehallet i handledarsamtalen inkl 6kad anvandning av medsittning,
videoinspelade konsultationer och andra verktyg for strukturerad beddmning och
aterkoppling.

Planera in Mitt-i-ST.




