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Kliniken har snart natt en kritisk massa for att kunna utbilda ytterligare ST i
barnneurologi med habilitering

Bra grundinstallning till utbildning, tex. kurser och sidoutbildningar

Det finns en ambition for en forbattrad ST-studierektorsfunktion med mojlighet att fa
ihop den lokala och regionala utbildningen

Man har schemamassigt majliggjort att efter kl. 15.00 kunna planera in bade
individuell inlasningstid, handledning och administrativ tid.

Vélstrukturerad handledning inom barn- och ungdomshabiliteringen.
Bra barnneurologiskt underlag for att underhalla barnneurologisk kompetens.

Det finns en bra majlighet att delta i Sus EEG-rond, neuroréntgenrond och extern
utbildning.

Det ar svart att hitta handledare inom kliniken for vetenskapligt arbete.
Det gors for fa bedéomningar av ST-ldkarnas kompetensutveckling.

De bedémningar som gjorts fran sidoutbildande enheter har inte foljts upp av
huvudhandledarna.

Det finns inga namngivna lokala handledare inom barnneurologi férutom inom barn-
och ungdomshabiliteringen.

Det ar svart att fa till neurologisk handledning i vardagen.

Det har varit svart att fa till gaffelmottagningar. Férdelen med dessa &r omedelbar
aterkoppling pa det kliniska fallet och formell bedémning.

Det ar svart att fa till kontinuerliga placeringar pa barn- och ungdomshabiliteringen.



Det vore en stor fordel om det fanns ett battre samarbete mellan den lokala ST-
studierektorn i pediatrik med den regionala ST-studierektorn i barnneurologi.

Specialistkollegium ska goras en gang per ar, medverkande ar den lokala
studierektorn, den regionala neurologstudierektorn, barnlakarchefen och de
specialister som arbetat med ST-lakaren det senaste aret. Infor specialistkollegium ska
360 grader goras.

Utbildningsprogram ska upprattas under forsta halvaret av ST i barnneurologi.
Det ska ske en arlig revidering av utbildningsprogrammen.

ST-lakarna bor ha en neuroadministrativ tisdagseftermiddag ndgon gang i manaden
nar de foljer EEG och neuroréntgenrond och darefter efterutbildning i Lund.

Det ar bra med tidig hab-placering i grund-ST for att lara sig teamarbete och dven fa
upp intresse for barn- och ungdomsneurologi med habilitering.

For att forbattra utbildningen inom barn- och ungdomsneurologi bér man infora
gaffelmottagning.



Barnkliniken vid Centralsjukhuset i Kristianstad har tre vardavdelningar for slutenvard,
infektion/utredning/neonatal med sammanlagt 20 vpl. Det finns dven dagsjukvard, ASIH for
barn, barnmottagning och barnakut 6ppen dygnet runt. Det finns ingen annan pediatrisk
slutenvard i upptagningsomradet. Kliniken har en bra allmén neurologisk verksamhet och
barn- och ungdomshabilitering. Aven vuxenneurologi finns i Kristianstad. Ovrig neurologisk
verksamhet finns pa Sus, Lund. Det innefattar neurofysiologi, vuxenneurologi, mer
specialiserad barnneurologi, inklusive barnrehabilitering. Verksamheterna ger tillsammans
goda forutsattningar for god barnneurologisk specialisering.

Foreskrift
Verksamheten har de férutsattningar som behdvs for att genomfoéra
specialiseringstjanstgoring av hég och jamn kvalitet.

Vilket, enligt SPUR-modellen, innebar att:

D Skriftliga riktlinjer frdn vardgivaren om hur specialiseringstjanstgoringen ska
genomforas finns.

D Skriftliga riktlinjer fran vardgivaren om hur specialiseringstjanstgoringen ska
utvarderas finns.

D Tjanstgoringen ar tillrackligt allsidig.

Gradering

Q A. Socialstyrelsens foreskrifter foljs.

Q D. Brister har pavisats vad galler féljsamheten till Socialstyrelsens foreskrifter.
Atgarder krévs.



Pa barnkliniken i Kristianstad finns tillrackligt manga specialister med handledarutbildning
for att tillgodose alla ST-ldkares behov av handledning och instruktioner. Man bérjar fa en
kritisk massa med specialister i barnneurologi for att snart kunna undervisa och handleda
ST inom barnneurologi. For narvarande &r man beroende av handledare fran Lund.
Regional ST-studierektorn i barnneurologi ar tillsatt for att stodja alla ST-lakare i
barnneurologi i Sodra sjukvardsomradet. Sidotjanstgoring inom barn- och
ungdomshabilitering gors huvudsakligen i Kristianstad under strukturerad handledning.
Under sidoutbildningarna pa barnneurologen, neurofysiologen och vuxenneurologen i
Lund finns bra med stéd och handledning. Regelbundna handledartraffar med regional ST-
studierektor har hitintills inte skett men planeras in efter inspektion.

Foreskrift

D Samtliga huvudansvariga ST-handledare har specialistkompetens i avsedd
specialitet.

Samtliga huvudansvariga ST-handledare har genomgatt handledarutbildning.
Tillgang till specialistkompetent studierektor med handledarutbildning finns.

Tillrackligt manga lakare med relevant specialitet och kompetens finns for att alla
ST ska fa adekvat handledning.

NN

Tillrackligt manga lakare och andra medarbetare med relevant kompetens finns for
att instruktioner ska kunna ges.
Allménna rad

D Studierektorn har relevant specialistkompetens.

Kvalitetsindikator
D Generella skriftliga instruktioner for ST-handledning finns.
D Regelbundna handledartraffar for ST-handledarna finns.

D Skriftlig uppdragsbeskrivning for SR finns.



Gradering

O A. Socialstyrelsens féreskrifter och allméanna rad féljs. Ovriga kvalitetsindikatorer &r
uppfyllda men enstaka undantag kan forekomma.

B. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad foljs.

C. Socialstyrelsens foreskrifter foljs. Allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister
forekommer. Atgarder rekommenderas.

D. Brister har pavisats vad galler féljsamheten till Socialstyrelsens foreskrifter och
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allméanna rad. Atgarder krévs.

Pa barnkliniken i Kristianstad ar det trangt. Det saknas rum for att prata ostort. Kan galla
handledarsamtal, patientsamtal eller andra méten. Det saknas ocksd mottagningsrum,
vilket skulle kunna bli den begransande faktorn for att ha gaffelmottagning. | Lund ar
situationen battre. Dar finns tillrackligt med samtals-, Idkar- och mottagningsrum.

Foreskrift
Verksamheten har de férutsattningar som behdvs for att genomfoéra

specialiseringstjanstgoring av hog och jamn kvalitet.
Vilket, enligt SPUR-modellen, innebar att:

D Adekvat utrustning for diagnostik, utredning och behandling finns.

Kvalitetsindikator

D ST-lakarna har tillgang till funktionell arbetsplats.

D Tillgang till IT-baserade kliniska beslutsstod, sokbar vetenskaplig databas, stod fran
bibliotek eller FoU-enhet finns.

Gradering

Q A. Socialstyrelsens foreskrifter féljs. Ovriga kvalitetsindikatorer &r uppfyllda men
enstaka undantag kan férekomma.

Q B. Socialstyrelsens foreskrifter foljs.

Q D. Brister har pavisats vad géller folisamheten till Socialstyrelsens foreskrifter.
Atgarder krévs.



Det finns en 6vergripande skriftlig planering av ST i barnneurologi: ett ar barnneurologi i
Lund, tva - tre manader neurofysiologi, tre - fyra manader vuxenneurologi och ett ar barn-
och ungdomshabiliteringen. Utbildningsplanen reviderats individuellt efter ST-ldkarnas
personliga behov och férutsattningar, dock inte skriftligt. Utbildningsprogrammet ar
individuellt upplagt med ett randschema enligt SNPF rekommendationer. Det uttrycks en
valvillig installning till sidoutbildningar. Det har varit svart att fa till Iangre sammanhalina
tjanstgoringsperioder under sidoutbildningen vid barn- och ungdomshabiliteringen. ST-
ldkarnas mojligheter att félja enskilda barn och ungdomar med kroniska neurologiska
sjukdomar over tid ar i nulaget helt beroende av ST-lakarnas egna ansvar. Det ar for fa
bedémningar av ST-lakarnas kompetensutveckling. Tjanstgoringen for ST i det vardagliga
arbetet kan utvecklas med flera moment av beddmningar/aterkoppling av specialist. Det
finns dokumentation éver ST-lakarnas progression och gors av ST-lakarnas chef och
handledare.

Foreskrift
Verksamheten har de férutsattningar som behdvs for att genomfoéra
specialiseringstjanstgoring av hog och jamn kvalitet.

Vilket, enligt SPUR-modellen, innebar att:

D Det finns skriftliga riktlinjer for hur malbeskrivningen ska uttolkas samt styrande
dokument for tjanstgoringens upplagg.

D Jourtjanstgoring/beredskap uppfyller kraven i malbeskrivningen.

Foreskrift

D Alla ST-lakare har individuellt utbildningsprogram som utgar fran kraven i
malbeskrivningen.

D Det individuella utbildningsprogrammet f6ljs regelbundet upp och revideras vid
behov i samrad med SR, HL och ST-lakaren.



Allméanna rad

D SR bor utgdra en organisatorisk stodfunktion till verksamhetschef, handledare och
ST-lakare.

D SR bér medverka till utarbetning av ST-lakarnas introduktionsprogram.

D SR bor ta del av verksamhetschefens och handledarens bedémning av ST-lakaren.

Kvalitetsindikator

/| Alla ST-lakare far introduktion till tianstgéringen.

D Tillgang till individuella utbildningsprogram och handledning for de leg lakare utan
specialistkompetens som arbetar vid enheten med siktet installt pa ST finns.

D Alla ST-lakare har lika rattigheter, skyldigheter och mojligheter att uppnd malen i
mal-beskrivningen oavsett kon, kdnsdéverskridande identitet eller uttryck, etnicitet,
religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller
alder.

Gradering

Q A. Socialstyrelsens féreskrifter och allmédnna rad féljs. Ovriga kvalitetsindikatorer &r
uppfyllda men enstaka undantag kan féorekomma.

B. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs.

C. Socialstyrelsens foreskrifter foljs. Allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister
forekommer. Atgarder rekommenderas.
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D. Brister har pavisats vad galler folisamheten till Socialstyrelsens féreskrifter och
allméanna rad. Atgarder krévs.

Efter inspektion har arliga specialistkollegium inom barnneurologi och barn- och
ungdomshabilitering kommit igang. Handledaren och ST-lakaren har inlett kontinuerlig
reflektion Over ST-lakarens kompetensutveckling under handledarsamtal och i [6pande
arbete. Det sker utifran de uppsatta malen i det individuella utbildningsprogrammet och
med i férhand kdnda metoder (t ex mini-CEX, DOPS, CBD). Sddana bedémningar har
genomforts tidigare, men inte i 6nskvard omfattning men haller pa att utvecklas.
Utbildningsklimatet ar kreativt och inbjuder till diskussioner och fragor. Men
subspecialiteten barnneurologi ar annu for liten och det ar darfor svart att fa till
neurologisk handledning i vardagen. Handledaren har funnits i Lund vilket har gjort att den
regelbundna handledningen endast fungerat bra under sidoutbildningen i Lund. Ingen
uppfoljning av sidoutbildningarna har skett.



Foreskrift
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Handledningen utgar fran det individuella utbildningsprogrammet.
Det finns en utsedd huvudansvarig handledare for varje ST.
ST-lakaren har tillgang till handledare under varje utbildningsperiod.

Fortlopande bedomning av ST-ldkarens kompetensutveckling utifran
malbeskrivningen och utbildningsprogrammet gors under hela ST.

Kontinuerlig bedomning utfors av verksamhetschef (motsvarande) och huvudsaklig
handledare.

Verksamhetschef (motsvarande) ansvarar for att den kontinuerliga bedomningen
dokumenteras.

Allménna rad
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ST-lakaren bor, utéver handledning, fa fortlépande instruktioner.
Handledningen ar inplanerad i ordinarie tjanstgoringsschema.

Den huvudansvariga handledaren tjanstgor dar ST-lakaren huvudsakligen
genomfor sin specialiseringstjanstgoring.

Handledarutbildningen bor omfatta handledning, pedagogik, metoder for
bedémning, kommunikation och etik.

Den fortldpande bedémningen gors med pa forhand kanda och éverenskomna
metoder.

Pavisade brister i ST-lakarens kompetens leder till en atgardsplan.

Verksamhetschefen eller motsvarande haller regelbundna utvecklingssamtal med
ST-lakarna.

Kvalitetsindikator
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ST-lakarnas sidoutbildning foljs upp.

Varje enhet har en plan for hur ST-lakare som riskerar hamna i svarighet for att
uppna enskilda delmal, sin professionella utveckling generellt eller av personliga
skal, ska kunna hjalpas.



Gradering

O A. Socialstyrelsens féreskrifter och allméanna rad féljs. Ovriga kvalitetsindikatorer &r
uppfyllda men enstaka undantag kan forekomma.

B. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad foljs.

C. Socialstyrelsens foreskrifter foljs. Allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister
forekommer. Atgarder rekommenderas.

D. Brister har pavisats vad galler féljsamheten till Socialstyrelsens foreskrifter och
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allméanna rad. Atgarder krévs.

Den regionala utbildningen inom barnneurologi har inte fungerat optimalt. Dock finns det
en bra plan pa hur den ska genomféras. Tid for sjalvstudier finns i schemat men anvands
sallan. Kliniken har en positiv installning till extern utbildning, utbildningsdagar inom
barnneurologi, EPNS-kurser osv. Man har dven mojlighet att delta via lank pa olika ronder
och Lunds interna utbildning utbildning i barnneurologi.

Foreskrift
Verksamheten har de forutsattningar som behdvs for att genomfoéra
specialiseringstjanstgoring av hog och jamn kvalitet.

Vilket, enligt SPUR-modellen, innebar att:

D Teoretiska utbildningsmoment och kurser planeras in i enlighet med
malbeskrivningen.

D ST-lakarna genomgar den teoretiska utbildning som definieras i det individuella
utbildningsprogrammet.
Foreskrift

D SR samordnar ST-lakarnas interna och externa utbildning.

Allméanna rad

D Intern utbildning planeras in i det individuella utbildningsprogrammet.
D Extern utbildning planeras in i det individuella utbildningsprogrammet.

D Tid for regelbundna sjalvstudier planeras in i det individuella
utbildningsprogrammet.



Gradering

@
O

O

A. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs.

C. Socialstyrelsens foreskrifter foljs. Allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister
forekommer. Atgarder rekommenderas.

D. Brister har pavisats vad géller folisamheten till Socialstyrelsens foreskrifter och
allméanna rad. Atgarder krévs.

Det ar svart att hitta handledning fér vetenskapligt arbete inom kliniken men om det blir
aktuellt med vetenskapligt arbete finns majlighet till god handledning i Lund.
Kvalitetsarbete kan genomforas i Kristianstad. Det finns valdigt lite stimulering till

forskningsaktivitet exempelvis journal club som &nnu inte kommit igadng. Det finns fa

disputerade pa kliniken, men det finns mojlighet for god handledning och aven

forskningsmaijligheter i Lund.

Foreskrift
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Utbildning erbjuds for att uppna ett medicinskt vetenskapligt syn- och
forhallningssatt.

Goda forutsattningar finns for genomfdrande av ett skriftligt individuellt arbete
enligt vetenskapliga principer.

ST-lakarnas kompetens i medicinsk vetenskap bedéms fortldpande och
aterkoppling sker.

ST-lakarna ges moijlighet att utveckla kunskap om och kompetens i kvalitets- och
patientsakerhetsarbete.

Goda forutsattningar finns for att genomfora, dokumentera och redovisa ett
kvalitetsarbete.

ST-lakarens kompetens i kvalitetsutveckling bedoms fortlopande och aterkoppling
sker.



Kvalitetsindikator

D ST-lakares genomfdrda individuella arbeten publiceras eller presenteras vid
vetenskapliga moten.

Tillgang till ett valfungerande doktorandprogram finns.

Enheten har regelbundna méten dar medarbetare diskuterar och kritiskt granskar
vetenskaplig litteratur.

Minst ett, pa enheten utfort, sjalvstandigt forskningsprojekt har publicerats i
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vetenskaplig tidskrift eller presenterats vid vetenskapligt mote de senaste tva aren.

Gradering

Q A. Socialstyrelsens féreskrifter féljs. Ovriga kvalitetsindikatorer &r uppfyllda, men
enstaka undantag kan férekomma.

Q B. Socialstyrelsens foreskrifter foljs.

Q D. Brister har pavisats vad galler foljsamheten till Socialstyrelsens foreskrifter.
Atgarder krévs.

Bedomningsinstrument ar val kanda pa kliniken men utnyttjas fortfarande inte. ST-lakarna i
barnneurologi har inte blivit beddémda i tillracklig omfattning. Dock kan man ju forvanta sig
att lakare som gor sin sub-ST ska ha forkovrat sig i dessa kompetenser i tillracklig
omfattning.

Foreskrift

D ST-lakaren ges forutsattningar att utveckla ledarskapskompetens i enlighet med
malbeskrivningen.

ST-lakaren ges kontinuerlig handledning i ledarskapskompetens.
ST-lakarens kompetens i ledarskap bedoms fortlopande och med aterkoppling.

ST-lakaren ges forutsattningar att utveckla den kommunikativa kompetensen saval
muntligt som skriftligt i enlighet med malbeskrivningen.

ST-lakaren ges kontinuerlig handledning i kommunikativ kompetens.
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ST-lakarens kommunikativa kompetens bedéms och aterkoppling sker.



Allméanna rad

D ST-lakaren bereds méjlighet att undervisa under handledning.
D ST-lakaren bereds mojlighet att sjalv handleda under handledning.

D ST-lakaren bereds mojlighet att deltaga i inom- eller mellanprofessionell reflektion i
grupp.

Gradering

Q A. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad foljs.

Q C. Socialstyrelsens foreskrifter foljs. Allmanna rad foljs i vasentliga delar men brister
forekommer. Atgarder rekommenderas.

Q D. Brister har pavisats vad géller foljsamheten till Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad. Atgarder krévs.



